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IMMOBILISATION RÉSINE 

MEMBRE SUPÉRIEUR ET  

INFÉRIEUR  
 

Date :  19 et 20 septembre 2025 

Lieu :  Paris 

Durée :  2 jours  

Tarif :  576.00 € TTC 

 

 

OBJECTIF DE LA FORMATION 
Une des compétences complémentaires de 

l’orthopédiste-orthésiste est de savoir réaliser des 

immobilisations en résine, à la demande des 

prescripteurs (Médecin, Chirurgien, Rhumatologue). 

 

COMPETENCES ACQUISES 
A l’issue de la formation, le candidat saura 
réaliser les immobilisations courantes 

demandées par les prescripteurs (Médecin, 

Chirurgien, Rhumatologue). 

 

 

PRESENTATION DE LA FORMATION 

Après un rappel anatomique, la formation sera essentiellement basée sur la pratique et la 

manipulation des résines. 

Il sera également question de savoir déjouer les pièges des immobilisations « mal faites ». 

  

PROGRAMME - Jour 1 : 9h00 – 17h00 

Membre supérieur 

Matinée :  

- Brachial antébrachial palmaire (BABP), pour fracture des deux os de l’avant-bras. 

- Gantelet de type Thomine, pour fracture du 5ème métacarpien (fracture du boxeur). 

Après-midi : 

- Sarmiento huméral, pour fracture déplacée (non opérable) de l’humérus. 
 

Jour 2 – 8h30 – 16h30  

Membre inférieur 

Matinée :  

- Botte simple, releveur pour steppage. 

- Attelle pour fracture de Jones (5ème métatarsien). 

 

Après-midi : 

- Sarmiento tibial. 

- Corset. 

 

PUBLIC  
Orthopédiste-orthésiste souhaitant élargir  

ou améliorer sa pratique. 

Maximum 12 participants. 

EQUIPE PEDAGOGIQUE 
Formateur : Jean-Michel CLEMENT 

Orthopédiste-orthésiste. 

 


